
DUSZNIKI-ZDRÓJ I  CHOPIN

Duszniki-Zdrój to miasto uzdrowiskowe tuż przy granicy z Czechami, w dolinie Bystrzycy

Dusznickiej. W 1826 roku grał tu młody Fryderyk Chopin, a dziś z tego powodu odbywa się tu

coroczny festiwal chopinowski. Uzdrowisko ma też starszą, mniej znaną historię.

SKĄD SIĘ  WZIĘŁO  UZDRO WISKO

Z XV wieku pochodzą pierwsze wzmianki o źródle leczniczym Zimny Zdrój. Od 1769 roku Duszniki stały się
oficjalnym uzdrowiskiem, bo Zimny Zdrój wpisano na listę źródeł leczniczych ówczesnych Prus. Pod

koniec XVIII wieku odkryto Letni Zdrój, dzisiejszą Pieniawę Chopina, a w 1817 roku źródło Ulryki, dziś zwane

Jan Kazimierz. Na początku XIX wieku powstały pawilony, pierwsze urządzenia kąpielowe i zajazdy.

Wcześniej, w sierpniu 1669 roku, zatrzymał się tu Jan Kazimierz, były król Polski, w drodze do Francji po

abdykacji.

DWO RE K CHO PINA W PARKU ZDROJO WYM

W parku zdrojowym stoi drewniany Dworek Chopina, który zbudowano w latach 1802–1805 jako dom

towarzyski. W 1826 roku koncertował w nim Fryderyk Chopin. Dziś w dworku, czyli Teatrze Zdrojowym im.

Fryderyka Chopina, odbywają się koncerty fortepianowe, przedstawienia i koncerty zdrojowe. W parku jest

też pomnik Chopina z 1897 roku z brązowym medalionem. Fundatorem był leśnik Wiktor Magnus, miłośnik

muzyki kompozytora.

FE STIWAL CHO PINO WSKI

Już w 1946 roku, po wojnie, zorganizowano tu pierwszy Międzynarodowy Festiwal Chopinowski w

Dusznikach-Zdroju. Odbywa się co roku w sierpniu. W 2026 roku odbyła się 81. edycja, 7–15 sierpnia.

Terminy i programy kolejnych edycji sprawdźcie na stronie festiwalu.
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KOŚCIÓŁ  Z WIE LO RYBE M I MUZE UM PAPIE RNICTWA

Renesansowo-barokowy kościół śś. Piotra i Pawła ma ambonę w kształcie wieloryba. W starym młynie

papierniczym działa Muzeum Papiernictwa, od 2011 roku Pomnik Historii. Opisujemy je w osobnym

przewodniku.

Zasady wstępu do parku, dworku i pijalni wód oraz terminy koncertów sprawdźcie przed wizytą u

operatorów.

O  CZYM WARTO  WIE DZIEĆ  WCZEŚNIE J

Centrum miasta leży na wysokości 537 m n.p.m., a najwyższa część, Zieleniec, na 800–960 m.

W 1998 roku miasto zniszczyła powódź, najmocniej część zdrojową z parkiem. Później park i dworek

odnowiono, a zadaszone mostki nad potokiem odtworzono w 1999 roku według dawnych zdjęć.

Linia kolejowa do Dusznik-Zdroju istnieje od 1902 roku, ale na części trasy bywają autobusy zastępcze,

więc sprawdź rozkład. W okolicy jest też ośrodek biathlonowy Jamrozowa Polana.

CO  O BO K

Z Dusznik jest blisko do Kudowy-Zdroju i do Gór Stołowych, w tym do Szczelińca Wielkiego i Błędnych Skał.
W pobliżu Zieleńca leży torfowisko, rezerwat z roślinnością typową dla tundry.

PRZYDATNE  LINKI

Strona urzędu miasta Duszniki-Zdrój

Międzynarodowy Festiwal Chopinowski w Dusznikach-Zdroju

MAŁO  KTO  WIE

Kuracja w szopie z sześcioma wannami. Pierwsze leczenie w podgrzanej wodzie z Zimnego Zdroju

prowadzono w 1797 roku w prowizorycznie wzniesionej szopie, w której stało sześć wanien. W tym

samym roku odkryto źródło Letni Zdrój, dziś zwane Pieniawą Chopina. Dopiero w 1802 roku za miastem

stanęły pawilony, pierwsze urządzenia kąpielowe i zajazdy.

Źródło: Wikipedia

Papier czerpany do dziś. W 1971 roku w Muzeum Papiernictwa uruchomiono czerpalnię papieru, w której

papier wytwarza się tradycyjną metodą do dziś. Młyn papierniczy z XVI wieku (w rejestrze zabytków z

1605 roku) ma od 2011 roku status Pomnika Historii.
Źródło: Wikipedia

Fakty w tym przewodniku sprawdzono w listopadzie 2026 r.

https://duszniki.pl/
https://festival.pl/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Duszniki-Zdr%C3%B3j
https://pl.wikipedia.org/wiki/Duszniki-Zdr%C3%B3j
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